gembla  Workshops

dans&teater

Fortbildning i dans for forskolepersonal

Fokus i denna fortbildning ar hur man som personal kan integrera dans och rérelse i den dagliga
verksamheten. Genom teori och praktik tar jag upp hur man kan uppmarksamma, stédja och
utveckla barns rorelsesprak och dansgladje. Jag ger ocksa konkreta exempel pa évningar som
tranar samarbete, perception av rummet och den egna kroppen samt lyhérdhet fér andras rorelse
och kropp. | all praktik och teori vavs det egna skapandet och uttrycket in. Mdlet ar att deltagarna
ska fa med sig verktyg och inspiration for att bérja anvanda dansen och rérelsen i sin vardag med
barnen. Fortbildningen kan kompletteras med Danstraff med barnen sa att personalen far se hur
det kan se ut i praktiken.

Langd: 3 timmar

Mangd: 1-3 traffar

Max antal deltagare: 15 personer

Lokal: Ett rérelserum pa forskolan eller motsvarande dar stora mobler och saker flyttas undan.
Pris: Kontakta oss for prisuppgifter.

Bra att veta! Ni ar alltid valkomna att héra av dig till oss om du har énskemal om ett annat
upplégg! Vi skraddarsyr garna for varje enskild foérskolas behov!
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Om Anna Hagberg Wennerbeck

Anna Hagberg Wennerbeck ar dansare,
koreograf och danspedagog samt konstnarlig
ledare fér Embla dans & teater. Hon ar
utbildad danspedagog pa Danshogskolan

i Stockholm med inriktning barn & unga.

Har sedan 1999 undervisat barn och unga

i modern dans med inriktning mot eget
skapande. Har skapat och dansat for barn,
unga och vuxna sedan 1994.

KONTAKT Anna Hagberg Wennerbeck | anna@embladans.se | 070-926 22 78
BOKNING info@embladans.se
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