
En kreativ dansworkshop om att göra val
Hit eller dit? Den här eller den där? Själv – eller tillsammans?
Livet är fullt av val! Men hur gör man egentligen ett val, kan vi välja tillsammans och hur fungerar det då? 

I workshopen Vela & Välja bjuds barnen in till en lekfull och fantasifull dansvärld där vi utforskar valmöjligheter, stora som
små. Genom rörelse, improvisation och samspel får barnen undersöka riktningar, möjligheter och vägar. 

Med hjälp av danskartor låter vi fantasin visa vägen. Varje val öppnar nya dörrar – till rörelser, möten och oväntade
upptäckter!

Workshopen uppmuntrar barnen att uttrycka sig med hela kroppen, stärka sin fantasi, motorik och självkänsla. Samarbete,
koncentration och kreativitet tränas på ett lekfullt, tillåtande och inkluderande sätt. 

Ålder: 4-8 år 
Max antal deltagare: 20 - 25 barn 
Längd: ca 60 min per tillfälle 

Plats:  
Förskola: ett lekrum inomhus 
Grundskola: klassrummet eller gymnastiksalen 

Pris:
Tre återkommande tillfällen (60 min/tillfälle): 13 000 kr 
Fördjupande workshop efter föreställning: 5 000
kr/workshop (om två olika grupper samma dags & plats:
totalt 7 500 kr) 

DANSWORKSHOP VELA & VÄLJA

Med stöd av: 

Workshopen kan bokas som en serie med tre återkommande
tillfällen alternativt kombineras som en fördjupning till vår
dansföreställning Vela & Välja.

Bokning: info@embladans.se | 0705–61 62 64 

Traktamente, logi och resersättning á 25 kr/mil eller tågbiljett
tillkommer vid bokning utanför Göteborg .

https://www.kulturkatalogenvast.org/Arr/id/7372
https://www.embladans.se/velaochvalja/

